Manejo del paciente adulto con influenza grave, en la unidad de cuidados intensivos.
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Insufidenda renal : Creatinina sérica , examen de orina , uresis Criterios de lesion pulmonaraguda  ;
horariade 1a 15 ml/kg/hora debe tener lostres :

Insuficencia hepatica : pruebasde fundén hepatica

Insufidenda respiratoria : pH sanguineo mayor de 7.2, indice Indice de Kirbyo indice de oxigenadén PaO
de Kirby , Pa0,,PaCO, 250 6 hipoxemia refractaria

Rabdomiolisis : Deshidrogenasa ladtica , creatinfosfoquinasa , Distensibilidad pulmonar disminuida

aldolasa .

Infiltradospulmonaresen masde doscuadrantes

,/FiO , menor de

Anexo 2
Medidas de proteccién alveolar

Volumen corriente bajo 6 a8 ml/Kg de peso ).
PEEP (presion positiva alfinalde la espiracéon ) acorde oon la tabla anexa
Presién pico menorde 35 cmH ,O yPlateau menorde 30 cmH ,0.

Frecuenda respiratoriade 12a 16/min.

FiO ,: elnecesario para mantener PaO , arribade 60 mmHg.

Vigilancia de oxemia

Apartir deltercer dia de asistencia ventilatoria , inicio de metilprednisolona , 1 mg kg de peso cada 24 horas.
Tabla anexa
FiO, cmH,0) | PEEP cmH,0)
0.3 5
0.4 5
0.4 8
0.5 8
0.5 10
0.6 10
0.7 10
0.7 12
0.7 14
0.8 14
0.9 14
0.9 16
0.9 18
1.0 18
1.0 20
1.0 24




